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Rotation des Banches

Optimisation du Coffrage Modulaire & Stratégie Opérationnelle (Update
2026)

7% 31 Janvier 2026 8 Expert 4Génie Civil

1. Introduction & Contexte Stratégique

La Rotation des Banches est I'art de coordonner le cycle de vie du coffrage sur un
chantier de batiment. En 2026, cette pratique ne se limite plus a la simple logistique ; elle
est devenue le moteur de la décarbonation du gros ceuvre. Face aux exigences de la
RE2020, I'optimisation des cycles permet de réduire I'immobilisation du matériel et de
rationaliser I'usage des bétons bas-carbone.

)
"L'industrialisation du chantier moderne repose sur une rotation millimétrée,

pilotée par les jumeaux numériques (BIM 4D), garantissant sécurité, qualité de
parement et respect des délais."

2. Principes Fondamentaux d'Ingénierie

La réussite d'une rotation repose sur la compréhension des sollicitations mécaniques. La
pression hydrostatique du béton frais est le parametre critique.
Calcul de la pression hydrostatique :
P=pxgxh

Ou:
- p : Masse volumique du béton (env. 2500 kg/m?)
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- g : Accélération de la pesanteur (9.81 m/s2)
- h : Hauteur de la levée de béton (m)

L'influence des nouveaux bétons (2026)

Avec I'émergence des bétons a faible empreinte carbone (liants activés, argiles
calcinées), les cinétiques de prise ont évolué. Il est désormais impératif d'intégrer des
capteurs de maturité (IoT) dans les banches pour déterminer le moment exact du
décoffrage sans risquer d'arrachement ou de déformation.

3. Le Cycle Opérationnel Standard

Phase A : Préparation

Nettoyage haute pression et huilage des faces coffrantes avec des agents de démoulage
biodégradables.

Phase B : Ferraillage

Pose des armatures et des réservations sur la premiére face ou en cage pré-assemblée.

Phase C : Fermeture

Mise en place de la banche de fermeture et serrage des tiges de coffrage.

Phase D : Coulage

Mise en ceuvre du béton par couches successives et vibration contrélée.

4. Comparatif des Technologies de Coffrage

Banche Acier 80-90 kN/m? Robuste, haute

s s Logement collectif
Standard répétitivité 9
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Alu Manuportable

Banche Connectée
(1oT)

Coffrage Tunnel
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Réduction de la

kN/m?
00 Ki/m pénibilité
90 kN/m? Monitoring thermique &
pression
100 kN/m? Vitesse d'exécution

maximale

5. La Planification de la Rotation

Zones denses /
Sans grue

Ouvrages
complexes

Hotellerie /
Résidences

Le carnet de rotation est le document pivot. Il définit I'ordre de pose des banches jour

apres jour. Une planification efficace doit prendre en compte :

» La saturation de la grue : Calcul du temps de cycle par levage.

« Lelinéaire de coffrage disponible : Equilibrage entre le stock et la vitesse

d'avancement.

o La sécurité : Stabilité au vent et zones de stockage des lests.

o L'étanchéité : Traitement des joints entre banches pour éviter les fuites de laitance.

Besoin d'optimiser votre rotation ?

Téléchargez nos feuilles de calcul Excel et nos modéles de carnets de rotation

BIM.
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Document a visée pédagogique et technique pour ingénieurs et chefs de chantier.
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