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GUIDE METIER 2026

CONDUCTEUR DE GRUE (GRUTIER)

Rejoignez la communauté 4GenieCivil :

Date : 01/01/2026
Auteur : Abderrahim El Kouriani

Source : 4GenieCivil.online

i+ Syntheése Stratégique : Etre grutier en 2026, c'est piloter la logistique du chantier. Ce guide
détaille les compétences (CACES R487), les salaires attractifs (jusqu'a 4500€ en intérim) et les

débouchés pour hommes et femmes dans un secteur en pleine digitalisation.
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1. LE ROLE STRATEGIQUE : "PILOTE DE CHANTIER"

Le grutier est souvent surnommé le "chef d'orchestre” du gros ceuvre. Perché a 30 ou 50 metres de
haut, il a une vue d'ensemble et une responsabilité unique : distribuer les matériaux (béton, acier,
banches) en temps réel, en garantissant la sécurité de tous les ouvriers au sol.

e Responsabilité : Sécurité des levages, respect des charges, cadences.
e Précision : Dépose de charges lourdes au centimetre pres (parfois en aveugle avec radio).
e Mixité : Un métier physique mais statique, de plus en plus ouvert aux femmes (voir photo).

file:///C:/Users/MR-RI/Guide_Metier_Grutier_2026.html 1/7


https://4geniecivil.online/

u=12:42 2026/1/2 Guide Métier : Grutier / Conducteur de Grue 2026

Page 1/5 | Guide Expert Grutier 2026 | © 4GenieCivil.online

file:///C:/Users/MR-RI/Guide_Metier_Grutier_2026.html 217



u=12:42 2026/1/2 Guide Métier : Grutier / Conducteur de Grue 2026

2. COMPETENCES & FORMATION (CACES R487)

Le Sésame : CACES R487 (Grues a Tour)

Pour exercer, le Permis de Conduire ne suffit pas. Il faut valider le Certificat d'Aptitude a la Conduite En

Sécurité.

Catégorie Type de Grue Description Usage Typique

CACES R487 o 5 2= L

Catégorie 1 GMA (Montage Automatisé) Grue qui se déplie seule, conduite souvent Maisons, Petits collectifs
au sol (télécommande). (R+3), Rénovation.

Catégorie 2 GME (Montage par Eléments) - Grue classique de chantier, conduite en Grands chantiers, IGH,

Fleche Distributrice cabine. Génie Civil.

Catégorie 3 GME - Fléche Relevable Grue pour sites trés exigus (Londres, Paris Gratte-ciels, Sites

centre) ou trés hauts. contraints.
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Les Qualités Indispensables

€ Profil Psychologique & Physique :

e Zéro Vertige : Aptitude médicale stricte (vue, ouie, équilibre).

e Calme Olympien : Capacité a gérer le stress et la pression des équipes au sol qui "attendent
le crochet"”.

¢ Rigueur : Respect absolu des abaques de charge. Pas de "ca va passer”.

e Hygiene de vie : Vigilance constante requise (pas d'alcool/stupéfiants).
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3. SALAIRES & DEBOUCHES 2026

Le metier est en tension. Les bons grutiers sont chasses et bien rémunéres, surtout en intérim ou grand
déplacement.

Grille des Salaires (Net Mensuel Estimé - France)

® Rémunération Attractive :

e Débutant: 2 000 € - 2 400 € Net (+ Primes).

e Confirmé (GME Cabine) : 2 800 € - 3 500 € Net.

¢ Grutier Intérim / Grand Déplacement : 3 500 € a 4 500 €+ (Incluant indemnités
repas/trajet/découcher).

Note : Au Maroc, un grutier qualifié GME peut espérer entre 6 000 et 12 000 DH selon ['expérience et
le chantier.

Evolution de Carriére

e Chef de Manceuvre : Gestion de I'équipe de levage au sol.

e Chef de Chantier : Evolution naturelle grace a la vision globale acquise.
¢ Monteur de Grue : Spécialisation technique pointue.

e Formateur CACES : Transmission du savoir.

Débouchés & Recrutement

Les secteurs qui recrutent : BTP (Gros ceuvre), Construction Métallique, Industrie Portuaire (CACES
R483), Chantiers Navals.
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4. LE QUOTIDIEN & LA SECURITE

Une journée type commence bien avant le premier levage. La rigueur est la seule assurance vie.

Checklist : La "Prise de Poste"

Météo : Vérifier I'anémometre. Vent > 72 km/h = Arrét immédiat.
Acces : Monter |'échelle (parfois 60m !) avec EPI (Harnais, Casque).
Contrdles Visuels : Etat des cables, freins, moufle, charriot.

Essais a vide : Tester les fins de course (haut, bas, avant, arriere) et 'avertisseur sonore.
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Communication : Test radio avec le chef de manceuvre (Canal dédié).
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Les Risques Majeurs & Prévention

e Renversement : Surcharge ou vent violent. Solution : Respect strict des abaques.

¢ Chute de Charge : Mauvais élingage. Solution : Ne jamais lever si l'élingage est douteux. Refuser
la manceuvre.

e Collision : Heurt avec une autre grue ou un batiment. Solution : Systemes interférents et vigilance.
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5. FAQ : DEVENIR GRUTIER

Q : Faut-il étre fort physiquement ?
R : Non, les commandes sont hydrauliques/électriques (Joysticks). C'est un métier de précision
nerveuse, pas de force brute. L'accés a la cabine est le seul effort physique (sauf si ascenseur).

Q : Peut-on porter des lunettes ?

R : Oui, tant que la vision corrigée est bonne et permet d'apprécier les distances (vision
stéréoscopique).

Q : Quels sont les horaires ?
R : Souvent décalés. Le grutier arrive le premier (vérifications) et part le dernier (mise en sécurité).
Les heures supplémentaires sont fréquentes.

Q : Est-ce un métier solitaire ?
R : Physiquement oui (seul en cabine), mais vous étes en communication radio permanente avec le

sol. C'est un travail d'équipe a distance.

Le métier de grutier recrute massivement. Pensez a ['alternance pour vous former.
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